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ПРАВИЛО 12 – НАРУШЕНИЕ ПРАВИЛ И НЕДИСЦИПЛИНИРОВАННОЕ ПОВЕДЕНИЕ 

Штрафной, свободный удары и пенальти могут быть назначены только за 

нарушения, совершенные в то время, когда мяч был в игре. 

 

1 Штрафной удар 

Штрафной удар назначается, если игрок по мнению судей, совершает любое из 

следующих нарушений против соперника в неосторожной или безрассудной 

манере или с использованием чрезмерной физической силы: 

•  атакует соперника 

•  прыгает на соперника 

•  бьет или пытается ударить ногой 

•  толкает 

•  бьет или пытается ударить (включая удар головой) 

•  выполняет подкат или вступает в единоборство 

•  делает или пытается сделать подножку 

•   кусает или плюет в кого-либо из включенных в протокол матча команд или 

официальных лиц. 

•    бросает предмет в мяч, в соперника или в официальное лицо матча, или совершает 

контакт с мячом удерживаемым предметом, или умышленно сдвигает ворота, чтоб они 

коснулись мяча 

 
Если нарушение включает в себя физический контакт, оно наказывается 

штрафным ударом или пенальти. 

• «Неосторожность» – когда игрок проявляет невнимательность или 

нерасчетливость в единоборстве или действует неосмотрительно. 

Дисциплинарные санкции не требуются. 

• «Безрассудность» – когда игрок не учитывает опасность своих действий или 

возможных последствий для соперника; он должен быть предупрежден. 

• «Использование чрезмерной силы» – когда игрок превышает необходимое 

усилие и/или угрожает безопасности соперника; он должен быть удален. 

 

Штрафной удар также назначается, если игрок совершает любое из следующих 

нарушений: 

• играет рукой в мяч (за исключением вратаря в пределах своей штрафной 

площади) 

•  задерживает соперника 

•  мешает продвижению соперника при помощи физического контакта 

• кусает или плюет в кого-либо из списка команды, включенного в протокол 

или официальных лиц матча 

• бросает/бьёт ногой предмет в мяч, соперника или официальное лицо матча 

или совершает контакт с мячом удерживаемым предметом. 

Все нарушения, перечисленные в этом разделе, являются набранными 

нарушениями. 



58 ПРАВИЛО 12 – НАРУШЕНИЕ ПРАВИЛ И 

НЕДИСЦИПЛИНИРОВАННОЕ ПОВЕДЕНИЕ 

 

Игра рукой в мяч 

Для определения нарушения при игре рукой в мяч верхней границей руки 

считается линия, проходящая по нижней границе подмышечной впадины. 

 

 

 

 

Нет игры рукой 

 
 

Игра рукой 

Нет игры рукой 

 
 

Игра рукой 

 

 

 

 

 

 

Не каждое касание мяча рукой является нарушением. 
 

Нарушением является, если игрок: 

• умышленно касается мяча рукой, например, совершая движение рукой к 

мячу. 

•  касается мяча рукой, которая делает его тело неестественно больше. 

Считается, что игрок неестественно увеличил размеры тела, если положение 

его руки не является следствием или не оправдано движением тела игрока в 

данной конкретной ситуации. Выставляя руку подобным образом, игрок 

рискует быть наказанным, если мяч попадет в руку. 

•  забивает гол в ворота соперника: 

• непосредственно рукой, даже если это произошло случайно, в том числе 

это относится к вратарю; 

• сразу после того, как мяч коснулся его руки, даже если это произошло 

случайно. 
 

Если гол не был забит сразу после того, как игрок случайно коснулся мяча рукой, 

игру следует продолжить, при условии, что рука не сделала тело игрока 

неестественно большим. 
 

Вратарь за пределами штрафной площади имеет те же ограничения по игре 

рукой в мяч, как и любой другой игрок. Если вратарь играет в мяч рукой в своей 

штрафной площади, когда это ему не разрешено, назначается свободный удар, 

но дисциплинарные санкции не применяются. 
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2 Свободный удар 

Свободный удар назначается, если игрок: 

•  играет опасно (как определено ниже); 

•  мешает продвижению соперника без физического контакта; 

• выражает несогласие, используя оскорбительные, обидные или нецензурные 

выражения и/или действия или другие словесные нарушения; 

• мешает вратарю выпустить из рук или бросить мяч, либо бьет или пытается 

ударить по мячу, когда вратарь выпускает из рук или бросает мяч; 

• инициирует умышленный трюк, чтобы мяч был передан вратарю (включая 

штрафной/свободный удар) головой, грудью, коленом и т.д. чтобы обойти 

Правила, независимо от того, касается ли вратарь мяча руками; вратарь 

наказывается, если инициирует умышленный трюк; 

• совершает любое иное нарушение, не упомянутое в Правилах футзала, из-за 

которого игра останавливается для вынесения предупреждения или удаления 

игрока. 

Свободный удар также назначается, если вратарь совершает любое из 

следующих нарушений: 

• контролирует мяч руками или ногами на своей половине площадки более 

четырех секунд; 

• сыграв в мяч, в любой части площадки, повторно касается его на своей 

половине площадки после того, как мяч умышленно направлен вратарю 

партнёром по команде прежде, чем соперник сыграл в мяч или коснулся его; 

• касается мяча рукой в своей штрафной площади после умышленного паса от 

партнера по команде (включая удар с боковой линии); 

• там, где это запрещено регламентом соревнований для молодежных команд, 

команд ветеранов, инвалидов и массового футзала, бросает мяч 

непосредственно за среднюю линию (свободный удар должен быть выполнен 

с места, где мяч пересек среднюю линию). 

Вратарь считается контролирующим мяч, когда: 

• мяч находится между рук или между рукой и любой поверхностью (например, 

площадкой, собственным телом) или вратарь касается мяча любой частью 

рук; 

•  держит мяч на вытянутой открытой ладони; 

•  ударяет им о площадку или подбрасывает его в воздух. 

 
Опасная игра 

Опасная игра подразумевает любое действие, когда игрок, пытаясь сыграть в 

мяч, угрожает нанести травму кому-либо (в том числе самому себе), и включает 

в себя помеху ближайшему сопернику играть в мяч из-за боязни получить 

травму. 
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«Ножницы» или «велосипедный» удар разрешены, при условии, что это действие 

не представляет опасности для соперника. 

 

Помеха продвижению соперника без контакта 

Мешать продвижению соперника означает перемещение на путь движения 

соперника с целью преградить, заблокировать, замедлить его движение или 

вынудить изменить его направление, когда мяч не находится на игровом 

расстоянии от обоих игроков. 

 

Все игроки имеют право занимать свою позицию на площадке; находиться на 

пути соперника – это не то же самое, как если бы двигаться, чтобы оказаться на 

его пути. 

 

Игрок может закрывать мяч, занимая позицию между соперником и мячом, 

если мяч находится на игровом расстоянии и нет задержки соперника руками 

или телом. Если мяч находится на игровом расстоянии, то игрок может быть 

атакован соперником разрешенным способом. 

 

Блокировка соперника 

Блокировка соперника может считаться правомерной тактикой игры в футзале, 

если игрок, блокирующий соперника, находится неподвижно в момент любого 

контакта и не совершает намеренного контакта, перемещаясь или увеличивая 

тело на пути соперника, и у соперника есть возможность уклониться от блока. 

Блок может быть выполнен против соперника, который может быть с мячом или 

без него. 

3 Дисциплинарные санкции 
Судьи имеют право выносить дисциплинарные санкции с момента выхода на площадку 

для его предматчевого осмотра до момента ухода с площадки после окончания матча 

(включая удары с 6-метровой отметки). 

 

Если до выхода на площадку в начале матча игрок или официальное лицо команды 

совершит нарушение, за которое его следует удалить, судьи имеют право не разрешить 

игроку или официальному лицу команды принимать участие в матче; судьи сообщают о 

любых других случаях недисциплинированного поведения. 

 

Игрок или официальное лицо команды, кто совершит нарушение, заслуживающее 

предупреждения или удаления, на площадке или за его пределами против любого другого 

лица или Правил игры по футзалу, наказывается в соответствии с характером 

нарушения. 

 

Желтая карточка означает предупреждение, а красная карточка означает удаление. 

Красная и желтая карточка может быть показана только игроку, запасному или 

официальному лицу команды. 
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Игроки и запасные 

 
Задержка возобновления игры для показа карточки 

Если судьи решили предупредить или удалить игрока, игра не должна 

возобновляться до тех пор, пока санкции не будут вынесены, за исключением 

случая, когда команда, не совершившая нарушение, быстро выполняет 

штрафной/свободный удар, имеет явную возможность забить гол, и судьи не 

начали процедуру вынесения дисциплинарных санкций. Санкция выносится при 

следующей остановке игры; если нарушение заключалось в лишении соперника 

явной возможности забить гол, игрок наказывается предупреждением; если 

нарушение помешало перспективной атаке или сорвало ее, предупреждение 

игроку не выносится. 

 

Принцип преимущества 

Если судьи применяют принцип преимущества при нарушении, за которое при 

остановке игры должно было бы вынесено предупреждение/удаление, это 

предупреждение/удаление должно быть предъявлено, когда мяч в ближайший 

раз выйдет из игры. Однако, если нарушение заключалось в лишении команды 

соперника явной возможности забить гол, игроку выносится предупреждение за 

неспортивное поведение; если нарушение помешало перспективной атаке или 

сорвало ее, предупреждение игроку не выносится. 

 

Принцип преимущества не следует применять в ситуациях, связанных с 

серьезными нарушениями Правил, агрессивным поведением, вторым 

предупреждением или шестым (или последующим) набранным нарушением, за 

исключением случая, когда есть явная возможность забить гол. Судьи должны 

удалить игрока, когда мяч в ближайший раз выйдет из игры, но если игрок 

играет в мяч или вступает в борьбу за мяч с соперником или мешает ему, судьи 

должны остановить игру, удалить игрока и возобновить игру свободным ударом, 

если только игрок не совершил более серьезное нарушение. 

 

Если принцип преимущества применяется, и вторая желтая или красная 

карточка выносится игроку после забитого гола, то команда, игрок которой 

удален, продолжает играть с тем же количеством игроков, запасной выходит на 

площадку вместо удаленного игрока. Если гол не был забит – команда 

продолжает игру на одного игрока меньше. 

 

Если игрок обороняющейся команды начал задерживать игрока атакующей 

команды за пределами штрафной площади и продолжил держать в пределах 

штрафной площади, судьи должны назначить пенальти. 

 

Нарушения, наказуемые предупреждением 

Игроку выносится предупреждение, если он виновен в: 

•  затягивании возобновления игры; 

•  выражает несогласие словом или действием; 

• выходе на площадку или умышленном покидании ее без разрешения одного 

из судей или нарушении процедуры замены; 
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• несоблюдении требуемого расстояния при возобновлении игры «спорным» 

мячом, угловым, штрафным/свободным ударом или ударом мяча с боковой 

линии; 

• систематическом нарушении (не существует точного числа или характеристик 

нарушений, чтобы считать их «систематическими»); 

•  неспортивном поведении. 

 
Запасному игроку выносится предупреждение, если он виновен в: 

•  затягивании возобновления игры; 

•  несогласии словом или действием; 

•  выходе на площадку с нарушением процедуры замены; 

•  неспортивном поведении. 

Если были совершены два отдельных нарушения, наказуемых предупреждением 

(даже непосредственно одно за другим), они должны наказываться двумя 

предупреждениями, например, если игрок выходит на площадку не через свою 

зону замены и совершает безрассудный подкат или срывает перспективную 

атаку физическим нарушением/сыграв рукой в мяч и т.д. 

 
Предупреждения за неспортивное поведение 

Существуют различные обстоятельства, когда игрок должен быть предупрежден 

за неспортивное поведение, включая случаи, если игрок: 

• пытается обмануть судей, например, симулируя травму или притворяясь, что 

против него было совершено нарушение (симуляция); 

• совершает нарушение, наказуемое штрафным ударом, в безрассудной 

манере; 

•  играет рукой в мяч, вмешавшись в перспективную атаку или срывая её; 

• совершает любое другое нарушение, которое помешало перспективной 

атаке или сорвало её, за исключением случая, когда судьи назначают 

пенальти за нарушение, в котором присутствовала попытка сыграть в мяч; 

• лишает соперника явной возможности забить гол с помощью нарушения, при 

котором присутствовала попытка сыграть в мяч, и судьи при этом назначают 

пенальти; 

•  играет рукой в мяч в попытке забить гол (независимо от того забит гол или 

нет) или в неудачной попытке предотвратить гол; 

• останавливает попадание мяча в ворота нарушением при игре рукой, когда 

ворота защищены вратарем. 

•  делает неразрешенные отметки на площадке; 

•  сыграет в мяч, когда покидает площадку, получив на это разрешение судьи; 

•  демонстрирует неуважение к игре; 

• инициирует умышленный трюк, чтобы мяч был передан вратарю (включая 

штрафной/свободный удар) головой, грудью, коленом и т.д. чтобы обойти 

Правила, независимо от того, касается ли вратарь мяча руками; вратарь 

наказывается предупреждением, если инициирует умышленный трюк; 

• умышленно сдвигает или опрокидывает ворота (не лишая команду 

соперника гола или явной возможности забить гол). 
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Празднование гола 

Игроки могут праздновать забитый гол, но празднование не должно быть 

чрезмерным; постановочные празднования не поощряются и не должны 

приводить к затягиванию времени. 

 

Выход за пределы площадки для празднования гола не наказывается 

предупреждением, но игрокам следует вернуться на площадку как можно 

быстрее. 

 

Игрок должен быть предупрежден, даже если гол отменяется, если он: 

• приближается к зрителям в такой манере, которая приводит к проблемам 

безопасности и/или охраны порядка; 

•  совершает провокационные, насмешливые или подстрекательские действия; 

•  закрывает свою голову или лицо маской или другим подобным предметом; 

•  снимает свою футболку или накрывает ей свою голову. 

 
Нарушения, наказуемые удалением 

Игрок или запасной, который совершит любое из следующих нарушений, 

удаляется с площадки: 

• лишает команду соперника гола или явной возможности забить гол, сыграв 

рукой в мяч (кроме вратаря в своей штрафной площади) или 

сдвигает/опрокидывает ворота (например, когда это препятствует мячу 

пересечь линию ворот) 

• лишает гола или явной возможности забить гол соперника (при условии, что 

ворота не защищены вратарем), основное движение атаки направлено к 

воротам нарушившего Правила, с помощью нарушения, наказуемого 

штрафным/свободным ударом (за исключением изложенного ниже) 

•  совершает серьезное нарушение Правил 

•  кусает или плюет в кого-либо 

•  ведет себя агрессивно 

• использует оскорбительные, обидные или нецензурные выражения и/или 

жесты 

•  получает второе предупреждение в одном матче 

 
Игрок или запасной, который был удален, должен покинуть прилегающее к 

площадке для игры пространство и техническую зону. 

 

Лишение гола или явной возможности забить гол (ЛЯВЗГ) 

Если игрок лишает команду соперника гола или явной возможности забить гол 

сыграв рукой в мяч, он удаляется независимо от того, где произошло нарушение. 
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Если игрок совершает нарушение против соперника в своей штрафной площади, 

лишая соперника явной возможности забить гол, и судьи назначают пенальти, то 

игроку, совершившему нарушение, выносится предупреждение, если при 

нарушении присутствовала попытка сыграть в мяч; при всех остальных 

обстоятельствах (например, задержка, захват, толчок, отсутствие возможности 

игры в мяч и т.д.) нарушивший игрок должен быть удален. 

 
Игрок, удаленный игрок, запасной или официальное лицо команды, который 

выходит на площадку без разрешения одного из судей или с нарушением 

процедуры замены и вмешивается в игру, совершает нарушение, лишая 

противоположную команду гола или явной возможности забить гол, виновен в 

нарушении, наказуемом удалением. 
 

При определении является ли эта ситуация ЛЯВЗГ, необходимо учитывать 

следующее: 

•  расстояние от места нарушения до ворот 

•  основное направление атаки 

•  вероятность сохранения или получения контроля мяча 

•  расположение и количество игроков обороны, а также вратаря 

•  являются ли ворота «незащищенными» 
 

Если вратарь находится перед своими воротами, чтобы защищать их, считается, 

что нарушение не может считаться ЛЯВЗГ, даже если ситуация соответствует 

другим критериям для ЛЯВЗГ. 

 
Если вратарь лишает команду соперника гола или явной возможности забить гол, 

сыграв рукой в мяч за пределами штрафной площади, когда его ворота не 

защищены или защищены только игроком обороняющейся команды, 

находящимся за вратарём, вратарь считается виновным в нарушении с ЛЯВЗГ. 
 

Если количество игроков атакующей команды такое же или больше, чем 

количество игроков обороняющейся команды (за исключением вратаря), когда 

ворота не защищены вратарем и соответствует другим критериям ЛЯВЗГ, то это 

может считаться ситуацией ЛЯВЗГ. 

 
Если запасной, удаленный игрок или официальное лицо команды лишает 

команду соперника гола или явной возможности забить гол совершая 

нарушение правил при игре рукой в мяч или нарушение наказуемое 

штрафным/свободным ударом, количество игроков сокращается в соответствии 

с Правилом 3. 
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Серьезное нарушение Правил 

Подкат или борьба за мяч с угрозой для безопасности соперника или 

выполняются с использованием чрезмерной силы или жестокостью, должны быть 

наказаны как серьезное нарушение Правил. 
 

Любой игрок, который бросается на соперника в борьбе за мяч спереди, сбоку 

или сзади, используя одну или обе ноги, с чрезмерной силой или угрожающий 

безопасности соперника, виновен в серьезном нарушении Правил. 
 

Агрессивное поведение 

Агрессивное поведение – это действие, в котором игрок использует или пытается 

использовать чрезмерную силу или жестокость против соперника, без борьбы с 

ним за мяч, или против любого другого лица, независимо от того, имел ли место 

контакт.  

 

Агрессивное поведение может иметь место, как на площадке, так и за её 

пределами независимо от того, находится мяч в игре или нет. 

 
Принцип преимущества не должен применяться в ситуациях, связанных с 

агрессивным поведением, если не возникает явная возможность забить гол. 

В этом случае судьи должны удалить игрока, виновного в агрессивном 

поведении, во время ближайшего выхода мяча из игры. 
 

Судьям следует помнить, что агрессивное поведение часто приводит к массовой 

конфронтации между игроками; поэтому они должны стараться предотвратить это 

активным вмешательством. 
 

Игрок или запасной, виновный в агрессивном поведении, должен быть удалён. 



66 ПРАВИЛО 12 – НАРУШЕНИЕ ПРАВИЛ И 

НЕДИСЦИПЛИНИРОВАННОЕ ПОВЕДЕНИЕ 

 

Официальные лица команды 

 
Если совершено нарушение официальным лицом команды и нарушитель не 

может быть идентифицирован, то старший из тренеров, присутствующий в 

технической зоне, получит санкцию. 

 

Замечание 

Следующие нарушения обычно наказываются замечанием; повторные или вопиющие 

нарушения должны приводить к предупреждению или удалению: 

•  выход на площадку в вежливой/неконфронтационной манере 

• отсутствие должного взаимодействия с официальным лицом матча, 

например, игнорирование инструкции/требования помощника судьи 

•  незначительное/легкое несогласие (словом или действием) с решением 

• случайное покидание пределов технической зоны без совершения другого 

нарушения 

 

Предупреждение 

Нарушения, наказуемые предупреждением, включают в себя (но не 

ограничиваются этим): 

•  явное/неоднократное несоблюдение границ технической зоны своей команды 

•  задержку возобновления игры своей командой 

•  умышленный вход в техническую зону команды соперника (без конфронтации) 

•  несогласие словом или действием, включая: 

•  бросок/удар ногой бутылки с водой или других предметов 

• жест (-ы), демонстрирующий (-ие) явное неуважение в отношении 

официального лица матча, например, саркастические аплодисменты 

• чрезмерная/настойчивая жестикуляция с требованием показа желтой или 

красной карточки 

•  действия или жестикуляция в провокационной или подстрекательской манере 

• постоянное недопустимое поведение (включая повторные наказуемые 

замечанием нарушения) 

•  демонстрация неуважения к игре 

Удаление 

Нарушения, наказуемые удалением, включают в себя (но не ограничиваются 

этим): 

• задержка возобновления игры команды соперника, например: удерживание 

мяча, выбивание мяча, препятствование движению игрока 

•  преднамеренное покидание технической зоны для: 

• демонстрации протеста в отношении официального лица матча 

•  действий в провокационной или подстрекательской манере 

• вход в техническую зону команды соперника в агрессивной или 

конфронтационной манере 

•  умышленный бросок/удар ногой предмета на площадку 
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•  выход на площадку для: 

• конфронтации с официальным лицом матча (в том числе во время 
перерыва и после окончания матча) 

• вмешательства в игру, в действия соперника или официального лица 
матча 

• физическое воздействие или агрессивное поведение (в том числе плевки или 
укусы) в отношении любого другого лица 

•  получение второго предупреждения в этом же матче 

• использование оскорбительных, обидных или нецензурных выражений и/или 
действий 

• использование несанкционированного электронного или 
коммуникационного оборудования и/или поведение в неприемлемой 
манере в результате использования электронного или коммуникационного 
оборудования 

•  агрессивное поведение 

Нарушения, когда бросается/ударяется ногой предмет (включая мяч) 
Во всех случаях судьи применяют соответствующие дисциплинарные санкции: 

• за безрассудные действия – выносят предупреждение нарушившему игроку 
за неспортивное поведение 

• за использование чрезмерной силы – удаляют нарушителя за агрессивное 
поведение. 

 

Возобновление игры после нарушений 
и недисциплинированного поведения 

Если мяч не в игре, игра возобновляется в соответствии с предыдущим 
решением. 

Следующие способы возобновления игры применяются, если мяч в игре, и игрок 
совершил физическое нарушение на площадке: 

•  против соперника – свободный или штрафной удар, или пенальти 

• против партнера по команде, запасного, удаленного игрока, официального 
лица команды или официального лица матча – штрафной удар или пенальти 

• против любого другого лица – «спорный» мяч. 

Все словесные нарушения наказываются свободным ударом. 

Если в ситуации, когда мяч находится в игре: 

• игрок совершает нарушение против официального лица матча или игрока 
соперников, запасного, удаленного игрока соперника или официального лица 
команды соперника за пределами площадки; или 

• запасной, удаленный игрок или официальное лицо команды совершает 
нарушение против или вмешается в действия игрока соперников или 
официального лица матча за пределами площадки: 

игра возобновляется штрафным/свободным ударом в ближайшей к месту 
нарушения точке на ограничивающей площадку линии; пенальти 
назначается, если нарушение, наказуемое штрафным ударом, произошло в 
пределах штрафной площади нарушителя. 

4 
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Набранное нарушение засчитывается даже если запасной, удаленный игрок 

или официальное лицо команды совершает нарушение наказуемое штрафным 

ударом. 

 
Если нарушение совершено игроком за пределами площадки против игрока или 

запасного своей команды, или официального лица своей команды, игра 

возобновляется свободным ударом в ближайшей к месту нарушения точке на 

ограничивающей площадку линии. 

 
Если игрок совершает контакт с мячом удерживаемым в руке предметом 

(обувью, щитком и т.д.), игра возобновляется штрафным ударом (или пенальти). 

 
Если игрок, находящийся в пределах или за пределами площадки, бросает рукой 

или бьет ногой предмет (отличный от игрового мяча) в игрока соперника, либо 

бросает рукой или бьет ногой предмет (включая мяч) в запасного или удаленного 

игрока соперника, официальное лицо команды соперника, или в официальное 

лицо матча, или в игровой мяч, игра возобновляется штрафным ударом с места, 

где предмет попал или мог бы попасть в вышеуказанное лицо или мяч, или 

пенальти, если это произошло в пределах штрафной площади нарушителя. 

Если это место находится за пределами площадки, штрафной удар назначается в 

ближайшей точке на ограничивающей площадку линии; если ближайшая точка 

находится в той части линии ворот, которая относится к штрафной площади, 

назначается пенальти. 

 
Если запасной, удаленный, временно покинувший площадку игрок или 

официальное лицо команды бросит или ударит ногой предмет в пределы 

площадки и это помешает игре, сопернику или официальному лицу матча, игра 

возобновляется штрафным ударом с места, где предмет помешал игре или попал 

или мог бы попасть в соперника, официальное лицо матча или мяч (или 

пенальти, если это произошло в штрафной площади нарушителя). 

 
Если судьи останавливают игру за нарушение, совершенное игроком на 

площадке или за его пределами против постороннего лица, игра возобновляется 

«спорным» мячом, если только штрафной/свободный удар не назначен за выход 

с площадки без разрешения судей. 


